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En OMNILIFE® creamos suplementos formulados con proteínas, aminoácidos, 
vitaminas, minerales, antioxidantes, extractos herbales y frutales, entre otros 
nutrientes, utilizando tecnología de vanguardia. 

Comprometidos con la responsabilidad social, marcamos la diferencia a través 
de prácticas sostenibles como el uso de cartón y plástico reciclado en los 
empaques de nuestros productos. También, contamos con una planta de 
tratamiento de aguas residuales que produce agua de calidad suficiente para 
el riego de jardines, tratando 15,000 metros cúbicos al mes. 

Trabajamos con los líderes destacados en la industria para ofrecerte 
ingredientes de la más alta calidad.

ACERCA DE
OMNILIFE®️

Explora más a través del QR



OMNILIFE®

¡SINÓNIMO DE CALIDAD!

Certificación Internacional ISO 9001:2015
Sistema de Gestión de Calidad

Otorgada por ser proveedores de productos de calidad; por la 
satisfacción de nuestros clientes y el cumplimiento a los requisitos 
legales aplicables.

Certificación Internacional ISO 14001:2015
Gestión Ambiental

Otorgada por nuestros esfuerzos en la prevención de la 
contaminación, sustentabilidad y el equilibrio entre el medio 
ambiente, la sociedad y la economía (sostenibilidad).

Certificación Internacional ISO 45001:2018
Seguridad y Salud Ocupacional

Certificación otorgada por proporcionar a nuestro staff un lugar 
de trabajo seguro y saludable. Prevenir accidentes con daños a 
las personas y a las instalaciones y la disminución de primas de 
riesgos y costos por accidentes.

Certificación Internacional FSSC 22000
Sistema de Gestión de Inocuidad

La planta está certificada desde el 2012, principalmente por la 
realización de productos inocuos (que no representen un riesgo 
a la salud del consumidor), lo que nos permite ser un ejemplo de 
una organización preocupada por la seguridad alimentaria.

Hemos obtenido diversas certificaciones internacionales en una trayectoria de 
más de 35 años, que nos destacan como una de las empresas merecedoras 
de certificaciones con presencia mundial.
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PRESENCIA
GLOBAL

Planta de 
Suplementos 

USA

Planta de
Suplementos

Colombia

Planta de
Suplementos

México

PRÓXIMAMENTE
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OMNILIFE® se ha consolidado como una de las compañías líderes en 
la producción de suplementos alimenticios, con presencia en más de 30 
países. Actualmente contamos con dos plantas de producción, una en 
México y otra en Colombia, equipadas con tecnología de vanguardia para 
desarrollar suplementos de alta calidad, que se ve reflejada en la ciencia 
detrás de nuestros productos.
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Ashley K. Castellanos Jankiewicz y Arturo F. Castellanos Ruelas. Suplementos alimenticios. 
Ciencia.2020;71(3):7-12. Organización Panamericana de la Salud. Micronutrientes. OMS; 2023:1-2.

¿POR QUÉ TOMAR
SUPLEMENTOS?

Representan una opción saludable para complementar la alimentación que 
el cuerpo necesita y ayudar a obtener vitaminas y minerales adicionales en 
cada una de nuestras comidas. Por lo tanto, la suplementación se hace 
necesaria en aquellos casos en los que nuestra ingesta de alimentos no 
alcanza a cubrir las necesidades particulares de nuestro organismo. 

¿Sabías que... ?
A escala mundial, las deficiencias más comunes de micronutrientes incluyen 
vitamina A, vitamina D, vitamina B12, hierro, yodo y zinc.

Las vitaminas y los minerales son considerados micronutrientes esenciales, 
lo cual significa que debemos obtenerlos por medio de la alimentación y la 
suplementación, ya que nuestro metabolismo no es capaz de producirlos. 

Por lo tanto, un estilo de vida saludable, acompañado con una alimentación 
equilibrada y suplementación adecuada, pueden ayudar a obtener una 

nutrición óptima y así favorecer al correcto funcionamiento del organismo.
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¿Sabes qué son los macro y micronutrientes? 

Los macronutrientes son aquellos nutrimentos necesarios en grandes 
cantidades para el crecimiento y desarrollo normales. Son la fuente de 
calorías del cuerpo o energía para alimentar los procesos de la vida.

Por otro lado, los micronutrientes, generalmente derivados de la ingesta de 
alimentos, son pequeñas cantidades de vitaminas y minerales requeridos 
por el cuerpo para la mayoría de las funciones celulares; colaboran en que el 
organismo pueda seguir produciendo enzimas, hormonas y otras sustancias 
esenciales para un adecuado crecimiento y desarrollo.

Nuestro organismo necesita la combinación correcta de nutrientes para una 
buena nutrición. Consumir las cantidades diarias recomendadas de vitaminas 
y minerales, además de carbohidratos, proteína, grasa y fibra alimentaria, 
promueve el crecimiento, el desarrollo y el funcionamiento normal del 
cuerpo humano. 

American coucil on exercise. Macronutrients, micro-nutrients and water. Nutrientes.2014:1-6.
Organización Panamericana de la Salud [Página de inicio en Internet]. Micronutrientes. Organización Mundial de la Salud. 
[acceso 16 de febrero de 2022]. Disponible en: https://www.paho.org/es/temas/ micronutriente
FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. 
Disponible en: https://www. accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutrition- factslabel/vitamins.cfm

¿Quieres conocer cada uno de estos nutrientes?

Consulta la Guía de Nutrientes 
en tu Zona de Empresarios

DESCUBRE LOS
NUTRIENTES BÁSICOS

PARA TI
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Suplemento dietético en cápsulas, a base de aceite de pescado

• Omega 3

• DHA 240 mg

• EPA 360 mg 

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.” 
La ingesta diaria puede ayudar a mantener un sistema cardiovascular saludable.

1 cápsula al día, 
junto con los alimentos

TIP DE 
CONSUMO
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El omega 3 (EPA y DHA) es un ácido graso esencial para el organismo. 
Entre sus funciones, puede contribuir al sistema cardiovascular, nervioso 

e inmunológico. Además, podría favorecer el mantenimiento visual

PARA TODA LA FAMILIA

Sin retrogusto
a pescado

Pesca
sostenible

Sin
azúcar

Libre 
de GMO

Libre de 
metales
pesados

10 calorías
por porción

1. Mason RP, Eckel RH. Omega-3 fatty acids and cardiovascular disease: Do differences in eicosapentaenoic acid and docosahexaenoic acid matter? Current 
Opinion in Lipidology. 2021;32(1):1-7.  2. Salman HB, Salman MA, Yildiz Akal E. The effect of omega-3 fatty acid supplementation on weight loss and cognitive 
function in overweight or obese individuals on weight-loss diet. Nutr Hosp. 2022;39(4):803-813. 3. Astore C, Nagpal S, Gibson G. Mendelian Randomization 
Indicates a Causal Role for Omega-3 Fatty Acids in Inflammatory Bowel Disease. Int J Mol Sci. 2022;23(22):14380.
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OML PLUS®
Suplemento micelizado 
sabor frutas y naranja

• Vitaminas A, D y E.

• Vitaminas del complejo B: tiamina 	
B1, riboflavina B2, niacina B3, ácido 
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina 

    y vitamina B12.

• Minerales: calcio, magnesio, 
manganeso, selenio, zinc y cobre

• Extractos herbales: gel de aloe vera, 
extractos de schizandra, gotu cola, 
nuez de cola, guaraná, kelp, gingsen, 
espirulina, chlorella, pasto de trigo, 
perejil, bayas de hawthorne, suma, 
echinacea y manzanilla.

Las Vitaminas y Minerales podrían 
contribuir con el mantenimiento 

del sistema inmunológico.

1. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2. Berger MM, Shenkin A, Schweinlin A, Amrein K, Augsburger M, Biesalski HK, et al.  ESPEN micronutrient guideline. Clin Nutr. 2022;41(6):1357-1424.
3. Kong WL, Lu XR, Hou LL, Sun XF, Sun GQ, Chen L. [Vitamins and Immune System Health]. Sichuan Da Xue Xue Bao Yi Xue Ban. 2023;54(1):7-13.

Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
600 mL

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
600 mL

TIPS DE CONSUMO
Comienza tu día con OML PLUS, tu producto estrella.

Fruto
del monje

EsteviaBajo en
calorías
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Las Vitaminas A, D y E  junto con 
los Extractos Herbales, podrían
contribuir con el mantenimiento 

del sistema inmunológico.

TIPS DE CONSUMO
Disfruta de OML PLUS a cualquier hora del día.

OML GUMMIES
OML PLUS®

Cont. 30 
gomitas

Cont. Net. 
150 g

10 kcal
por porción

Inulina 
de achicoria

Jarabe 
de agave

10 Kcal

Suplemento dietético en gomita,
sabor naranja

• Vitaminas A, D y E.

• Vitaminas del complejo B: tiamina 
B1, riboflavina B2, niacina B3, ácido 
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina 
y cianocobalamina B12.

• Inulina de achicoria (fibra prebiótica).

• Extractos herbales: gingsen, 
schizandra, gotu cola, nuez de 
cola, guaraná, kelp, espirulina, 
chlorella, hierba de trigo, perejil, flor 
de Hawthorne, suma, echinacea, 
manzanilla.

1.FDA [Internet Page]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [accessed February 21, 2022]. Available at: https://www.accessdata.
fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2.Berger MM, Shenkin A, Schweinlin A, Amrein K, Augsburger M, Biesalski HK, et al.  ESPEN micronutrient guideline. Clin Nutr. 2022;41(6):1357-1424.
3. Kim JH, Kim DH, Jo S, Cho MJ, Cho YR, Lee YJ, et al. Immunomodulatory functional foods and their molecular mechanisms. Exp Mol Med. 2022;54(1):1-11.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos. 9
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UZO®
Suplemento sabor
vainilla francesa

• Polvo de salvado de arroz.

• Niacina B3.

• Selenio.

• Vitamina E.

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo en cualquier momento.

El Salvado de Arroz podría 
favorecer al sistema inmunológico.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
240 g

EsteviaBajo en
calorías

1. Ooi SL, Micalos PS, Pak SC. Modified Rice Bran Arabinoxylan by Lentinus edodes Mycelial Enzyme as an Immunoceutical for Health and Aging-A 
Comprehensive Literature Review. Molecules. 2023;28(17):6313. 
2. Biobran MGN-3 arabinoxylan compound (Bio Bran) - OVERVIEW [Página de inicio de Internet]. Biobran.org. [acceso 26 de enero de 2022]. Disponible en: 
https://www.biobran.org/overview 
3. Pescatore F, Prestano C, Kichikova M. RBAC and Its Role with the Immune System. Altern Ther Health Med. 2022;28(1):8-10.
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Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
150 g

ONE C MIX
Suplemento sabor mango

• L-Glutatión.

• L-Cisteína.

• Fibra de acacia (fibra prebiótica)

• Vitaminas A, C, D, E y K.

• Vitaminas del complejo B: tiamina 
B1, riboflavina B2, niacina B3, ácido 
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina, 
ácido fólico B9 y vitamina B12.

• Minerales: calcio, fósforo, yodo, zinc, 
cobre, manganeso, cromo, molibdeno 
y selenio.

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo en cualquier momento.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

El Glutatión y las Vitaminas C y E podrían 
colaborar con los procesos antioxidantes 

de manera natural, favoreciendo al sistema 
inmunológico. Además, pueden contribuir en 
la protección contra radicales libres al nutrir 

las células manteniéndolas saludables.

EsteviaFruto
del monje

AntioxidantesBajo en
calorías

1. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2. Averill-Bates DA. The antioxidant glutathione. Vitam Horm. 2023;121:109-141.
3. Berger MM, Shenkin A, Schweinlin A, Amrein K, Augsburger M, Biesalski HK, et al.  ESPEN micronutrient guideline. Clin Nutr. 2022;41(6):1357-1424.
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La Vitamina D3 podría favorecer 
el sistema inmunológico. 

Además, podría colaborar con el sistema 
óseo, nervioso y hormonal.

TIPS DE CONSUMO
Puedes consumirlas por la mañana.

OML GUMMIES
VITAMIN D

Suplemento dietético en gomita,
sabor pitaya

• 400 UI Vitamina D3.

• Vitaminas A y C.

• Zinc.

• Inulina de achicoria (fibra prebiótica).

Cont. 45 
gomitas

Cont. Net. 
135 g

10 kcal
por porción

Inulina 
de achicoria

Jarabe 
de agave

10 Kcal

1. FDA [Internet Page]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [accessed February 21, 2022]. Available at: https://www.accessdata.
fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2. Berger MM, Shenkin A, Schweinlin A, Amrein K, Augsburger M, Biesalski HK, et al.  ESPEN micronutrient guideline. Clin Nutr. 2022;41(6):1357-1424.
3. Kong WL, Lu XR, Hou LL, Sun XF, Sun GQ, Chen L. [Vitamins and Immune System Health]. Sichuan Da Xue Xue Bao Yi Xue Ban. 2023;54(1):7-13.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.12
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ESTOP®
Suplemento sabor
nuez-vainilla

• Almendra en polvo.

• Fitoesteroles.

• Extracto de cera de caña.

• Inulina (fibra prebiótica).

• Vitamina E.

• Niacina B3.

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo en cualquier momento.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
450  g

La Almendra en Polvo, Fitoesteroles
 y Extracto de Cera de Caña, 

podrían favorecer el mantenimiento 
del sistema cardiovascular.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fibra
prebiótica

Estevia

1. Karimi Z, Firouzi M, Dadmehr M, Javad-Mousavi SA, Bagheriani N, Sadeghpour O. Almond as a nutraceutical and therapeutic agent in Persian medicine and 
modern phytotherapy: A narrative review. Phytother Res. 2021;35(6):2997–3012.
2. Nattagh-Eshtivani E, Barghchi H, Pahlavani N, Barati M, Amiri Y, Fadel A, et al. Biological and pharmacological effects and nutritional impact of phytosterols: A 
comprehensive review. Phytother Res. 2022;36(1):299-322.  https://www.cancer.gov/publications/dictionaries/cancer-terms/def/phytosterol
3. Okuka N, Schuh V, Krammer U, Polovina S, Sumarac-Dumanovic M, Milinkovic N, et al.  Epigenetic Aspects of a New Probiotic Concept-A Pilot Study. Life 
(Basel). 2023;13(9):1912. 13
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AQTÚA®

TIPS DE CONSUMO
Puedes consumirlo junto con tus alimentos.

Suplemento sabor
mandarina

• Coenzima QH.

• Magnesio.

• L-Carnitina.

• Ribosa.

La Coenzima QH tiene propiedades que 
podrían favorecer al sistema cardiovascular.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
150  g

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

AntioxidantesSin
calorías

Estevia

1. Rabanal-Ruiz Y, Llanos-González E, Alcain FJ. The Use of Coenzyme Q10 in Cardiovascular Diseases. Antioxidants (Basel). 2021 ;10(5):755. 
2. Arenas-Jal M, Suñé-Negre JM, García-Montoya E. Coenzyme Q10 supplementation: Efficacy, safety, and formulation challenges. Compr Rev Food Sci Food 
Saf. 2020;19(2):574-594.
3. Jin S, Kang PM. A Systematic Review on Advances in Management of Oxidative Stress-Associated Cardiovascular Diseases. Antioxidants (Basel). 
2024;13(8):923.
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OML FOCUS®
Suplemento sabor 
lima-limón

• Colina.

• Glicina y taurina.

• Vitaminas del complejo B: tiamina 
B1, riboflavina B2, niacina B3, ácido 
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina 
y vitamina B12.

• Vitaminas C y E.

• Minerales: calcio, cobre, cromo, 
fósforo y zinc.

TIPS DE CONSUMO
Puedes consumirlo en  la mañana o en 

cualquier momento del día.

La Colina y Vitaminas del Complejo B 
podrían participar en los procesos cognitivos 

y mantenimiento del sistema nervioso.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
240  g

Fruto
del monje

EsteviaBajo en
calorías

1. European Union. EU Register on nutrition and health claims [Internet]. European commision. [citado el 22 de febrero de 2022]. Disponible en: https://
ec.europa.eu/food/safety/labelling_nutrition/claims/register/public/?event=register.home
2. National Institute of Health. [Página de inicio en Internet]. Bethesda, MD: U.S. National Institues of Health; 2019 [acceso 22 de febrero de 2022]. Colina. 
Disponible en: https://ods.od.nih.gov/factsheets/Choline-DatosEnEspanol/
3. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

15
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Cont. Net.
200 mL

OML FOCUS®
Suplemento dietético
sabor jamaica

• Colina.

• Glicina y taurina.

• Vitaminas del complejo B: tiamina B1,
    niacina B3, ácido pantoténico B5,
    piridoxina B6 y vitamina B12.

• Vitamina C.

• Minerales: cobre y zinc.

TIPS DE CONSUMO
Puedes consumirlo en  la mañana o en 

cualquier momento del día.

La Colina y Vitaminas del Complejo B 
podrían participar en los procesos cognitivos 

y mantenimiento del sistema nervioso.

Fruto
del monje

Sin
azúcar

EsteviaSin
calorías

1. European Union. EU Register on nutrition and health claims [Internet]. European commision. [citado el 22 de febrero de 2022]. 
Disponible en: https://ec.europa.eu/food/safety/labelling_nutrition/claims/register/public/?event=register.home
2. National Institute of Health. [Página de inicio en Internet]. Bethesda, MD: U.S. National Institues of Health; 2019 [acceso 22 de 
febrero de 2022]. Colina. Disponible en: https://ods.od.nih.gov/factsheets/Choline-DatosEnEspanol/
3. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 
2022]. Disponible en: https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_
Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.16
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TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo frío en cualquier momento.

Cont. Net.
355 mL

El PQQ podría favorecer al sistema 
nervioso y participar en el mejoramiento 

de las funciones cognitivas.

LIBERA TODO 
TU POTENCIAL

IQU
Suplemento dietético con sabor 
natural jengibre y mandarina

• Pirroloquinolina Quinona (PQQ).

• Coenzima Q10.

• Vitamina D3.

• Cafeína proveniente del 
    extracto de café verde.

EsteviaFruto
del monje

Sin
azúcar

Sin
calorías

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

1. Jonscher KR, Chowanadisai W, Rucker RB. Pyrroloquinoline-Quinone Is More Than an Antioxidant: A Vitamin-like Accessory Factor Important in Health and 
Disease Prevention. Biomolecules. 2021;11(10):1441.
2. Cordell GA, Daley SK. Pyrroloquinoline Quinone Chemistry, Biology, and Biosynthesis. Chem Res Toxicol. 2022;35(3):355-377. 
3. Hwang PS, Machek SB, Cardaci TD, Wilburn DT, Kim CS, Suezaki ES, et al. Effects of Pyrroloquinoline Quinone (PQQ) Supplementation on Aerobic Exercise 
Performance and Indices of Mitochondrial Biogenesis in Untrained Men. J Am Coll Nutr. 2020;39(6):547-556.

17
    

G E N T E  Q U E  C U I D A  A  L A  G E N T E   |   O M N I L I F E



STARBIEN®

TIPS DE CONSUMO
Puedes consumirlo en la mañana 
o en cualquier momento del día.

Suplemento sabor cítrico

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
240  g

El Extracto de Maca y las Vitaminas 
del Complejo B podrían favorecer 
al organismo, pudiendo aportar una 

sensación de energía y bienestar.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

• Polvo de maca.

• Vitaminas del complejo B: riboflavina 
B2, niacina B3, ácido pantoténico 
B5, piridoxina B6, ácido fólico B9 y 
vitamina B12.

• Fibra de manzana.

• Vitaminas C y E.

• Minerales: cobre, cromo y zinc.

Fruto
del monje

EsteviaBajo en
calorías

1. da Silva Leitão Peres N , Cabrera Parra Bortoluzzi L , Medeiros Marques LL , Formigoni M , Fuchs RHB , Droval AA , Reitz Cardoso FA . Medicinal effects of 
Peruvian maca (Lepidium meyenii): a review. Food Funct. 2020;11(1):83-92. 
2. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en: 
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
3. Berger MM, Shenkin A, Schweinlin A, Amrein K, Augsburger M, Biesalski HK, et al.  ESPEN micronutrient guideline. Clin Nutr. 2022;41(6):1357-1424.
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OML ZEN®

TIPS DE CONSUMO
2 cápsulas al día en la mañana o en la noche.

Suplemento dietético

• Magnesio.

• Extracto de naranja dulce.

• Goma acacia (fibra prebiótica).

Cont. Net.
60 cápsulas

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fibra
prebiótica

Sin
calorías

Sin
azúcar

1. Pickering G, Mazur A, Trousselard M, Bienkowski P, Yaltsewa N, Amessou M, et al. Magnesium Status and Stress: The Vicious Circle Concept Revisited. 
Nutrients. 2020;12(12):3672.
2. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
3. NIH [Internet]. USA: National Institutes of Health; 2020. [acceso 21 de diciembre 2023]. Magnesium. [aproximadamente 2 pantallas]. Disponible en: https://
ods.od.nih.gov/factsheets/Magnesium-HealthProfessional/

El Magnesio podría contribuir al mantenimiento 
saludable del sistema nervioso, además podría 

contribuir al mejoramiento de los procesos 
que regulan el estado de ánimo.
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OMLVIU®

TIPS DE CONSUMO
Puedes tomarlo después de tus alimentos.

Suplemento dietético
sabor moras

• Luteína.

• Zeaxantina.

• DHA (derivado de alga marina).

• Vitamina A.

• Vitaminas C y E.

La Luteína y Zeaxantina podrían 
favorecer el mantenimiento visual.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
150  g

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Enriquecido 
con DHA

EsteviaBajo en
calorías

1. Medline Plus [Página de inicio en Internet]. Bethesda, MD: U.S. National Library of Medicine; 2021 [acceso 22 de febrero de 2022]. Luteína [aproximadamente 
5 pantallas]. Disponible en: https://medlineplus.gov/spanish/druginfo/natural/554.html
2. Pub Chem [Página de inicio en Internet]. Bethesda, MD: U.S. National Institues of Health; 2022 [acceso 22 de febrero de 2022]. Zeaxantina. Disponible en: 
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/Zeaxanthin
3. Johra FT, Bepari AK, Bristy AT, Reza HM. A Mechanistic Review of β-Carotene, Lutein, and Zeaxanthin in Eye Health and Disease. Antioxidants (Basel). 
2020;9(11):1046.
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OML ZEN® + CBD

TIPS DE CONSUMO
Puedes consumir 1 gomita en la mañana 

o en la noche junto con tus alimentos.

Suplemento dietético sabor naranja

• 10 mg CBD de espectro completo 
derivado del cáñamo.

• Magnesio.

• Limoneno.

• Sin colorantes ni saborizantes 
artificales.

• Jarabe de tapioca orgánico, 
endulzante de origen natural.

Cont. 
30 gomitas

* Sin: glúten, OGM, lácteos, huevo, pescado, mariscos, nueces, cacahuete, trigo, gelatina, soya y sésamo.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

El CBD de espectro completo derivado del 
cáñamo podría contribuir a obtener una 

sensación de calma y relajación.

1. Legare CA, Raup-Konsavage WM, Vrana KE. Therapeutic Potential of Cannabis, Cannabidiol, and Cannabinoid-Based Pharmaceuticals. Pharmacology. 
2022;107(3-4):131-149.
2. Cather JC, Cather JC. Cannabidiol primer for healthcare professionals. Proc (Bayl Univ Med Cent). 2020 Jul 6;33(3):376-379. 
3. Lowe H, Toyang N, Steele B, Bryant J, Ngwa W. The Endocannabinoid System: A Potential Target for the Treatment of Various Diseases. Int J Mol Sci. 2021 
Aug 31;22(17):9472.

CBD derivado 
del Cáñamo

Ingredientes 
de Alta Calidad

 Hecho 
en USA

1 Gomita 
por día

100% 
Natural

 Libre de 
GMO

Sin Gluten VeganoBajo en
calorías

2
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TIPS DE CONSUMO
Consúmelas antes de acostarte.

Cont. 40 
gomitas

Cont. Net. 
120 g

El GABA y la L-Teanina podrían 
favorecer el mantenimiento normal 

de los ciclos de sueño.

10 kcal
por porción

Inulina 
de achicoria

Jarabe 
de agave

10 Kcal

OML GUMMIES
MIMIS

Suplemento dietético en gomita,
sabor fresa-menta

• GABA (Ácido Gamma Amino Butírico)

• L-Teanina.

• Niacina.

• Inulina de achicoria (fibra prebiótica).

1.Dasdelen MF, Er S, Kaplan B, Celik S, Beker MC, Orhan C, et al. A Novel Theanine Complex, Mg-L-Theanine Improves Sleep Quality via Regulating Brain 
Electrochemical Activity. Front Nutr. 2022;9:874254. 
2.Hepsomali P, Groeger JA, Nishihira J, Scholey A. Effects of Oral Gamma-Aminobutyric Acid (GABA) Administration on Stress and Sleep in Humans: A 
Systematic Review. Front Neurosci. 2020;14:923.
3. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en: https://www.
accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.2
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MALTEADA OML®

TIPS DE CONSUMO
Puedes consumirlo después de tus alimentos.

Suplemento sabor vainilla

• Proteína.

• Salvado de maíz, fibra de avena y fibra 
   de soya.

• Vitaminas: A, D y E.

• Vitaminas del complejo B: tiamina B1, 
riboflavina B2, niacina B3, ácido pantoténico 
B5, piridoxina B6, biotina, ácido fólico B9 y 
vitamina B12.

• Minerales: calcio, cobre, fósforo, hierro, 
magnesio, manganeso, molibdeno, selenio, 
yodo y zinc

• 230 millones de lactobacillus acidophilus 
   & casei.

Complementa tu alimentación con esta mezcla 
única de Proteínas, Fibra, Probióticos, 
Vitaminas y Minerales como el hierro. 

El Hierro es un mineral que podrían favorecer el 
crecimiento y desarrollo, además de colaborar 

con el sistema circulatorio e inmunológico.

Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Probióticos Proteína

Cont. Net.
600 g

Cont. Net.
600 g

1. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2. NIH [Internet]. USA: National Institutes of Health; 2023. [acceso 21 de diciembre 2023]. Iron. [aproximadamente 2 pantallas]. Disponible en: https://ods.
od.nih.gov/factsheets/Iron-Consumer/
3. Berger MM, Shenkin A, Schweinlin A, Amrein K, Augsburger M, Biesalski HK, et al.  ESPEN micronutrient guideline. Clin Nutr. 2022;41(6):1357-1424.

Reducido en 
lactosa
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OML STRONG®
Suplemento sabor plátano

• Calcio.

• Fósforo.

• Vitaminas D y K2.

• Vitamina C.

• Magnesio y zinc.

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo en cualquier momento.

El Calcio y Fósforo podrían favorecer 
el mantenimiento del sistema óseo.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
450  g

Estevia

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

1. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2. Ciosek Ż, Kot K, Kosik-Bogacka D, Łanocha-Arendarczyk N, Rotter I. The Effects of Calcium, Magnesium, Phosphorus, Fluoride, and Lead on Bone Tissue. 
Biomolecules. 2021;11(4):506. 
3. NIH [Internet]. USA: National Institutes of Health; 2023. [acceso 21 de diciembre 2023]. Calcium. [aproximadamente 2 pantallas]. Disponible en: https://ods.
od.nih.gov/factsheets/Calcium-Consumer/
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OML VK®
Suplemento sabor vainilla

• Proteína.

• Betaglucanos. 

• DHA (derivado de alga marina).

• Inulina (fibra prebiótica).

• Colina.

• Vitaminas A, C, D, E y K.

• Vitaminas del complejo B: tiamina B1, 
riboflavina B2, niacina B3, ácido pantoténico 
B5, piridoxina B6, biotina, ácido fólico B9 y 
vitamina B12.

• Minerales: calcio, hierro, fósforo, yodo, 
magnesio, zinc, cobre, manganeso y selenio.

• 460 millones de lactobacillus acidophilus 
   & casei.

TIPS DE CONSUMO

Cont. Net
400 g

Puedes consumirlo de dos a tres veces al día
 después de los alimentos.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Enriquecido 
con DHA

Proteína

Ideal para complementar la alimentación 
con una gran variedad de nutrientes como 
Betaglucanos, Proteínas, Probióticos, 

Prebióticos, Vitaminas y Minerales. 
Los Betaglucanos podrían colaborar con el 

desarrollo del sistema inmunológico.

1.Poles J, Karhu E, McGill M, McDaniel HR, Lewis JE. The effects of twenty-four nutrients and phytonutrients on immune system function and inflammation: A 
narrative review. J Clin Transl Res. 2021;7(3):333-376.
2. De Marco Castro E, Calder PC, Roche HM. β-1,3/1,6-Glucans and Immunity: State of the Art and Future Directions. Mol Nutr Food Res. 2021;65(1):e1901071. 
3. Han B, Baruah K, Cox E, Vanrompay D, Bossier P. Structure-Functional Activity Relationship of β-Glucans From the Perspective of Immunomodulation: A 
Mini-Review. Front Immunol. 2020;11:658.
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OML FEM®
Suplemento sabor durazno

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
195 g

El Extracto de Soya y el Extracto de 
Flor de Lúpulo podrían favorecer el 

sistema endocrino.

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo en cualquier momento.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

• Extracto de flor de lúpulo.

• Extracto de semilla de uva.

• Extracto de soya.

• Inulina de achicoria (fibra prebiótica).

• Vitaminas A, C, D, E, K y ácido fólico.

• Minerales: magnesio, zinc y calcio.

EsteviaFruto
del monje

Fibra
prebiótica

Bajo en
calorías

1. Kim HI, Kim MK, Lee I, Yun J, Kim EH, Seo SK. Efficacy and Safety of a Standardized Soy and Hop Extract on Menopausal Symptoms: A 12-Week, Multicenter, 
Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Clinical Trial. J Altern Complement Med. 2021;27(11):959-967. 
2. Canivenc-Lavier MC, Bennetau-Pelissero C. Phytoestrogens and Health Effects. Nutrients. 2023;15(2):317.
3. González-Salitre L, Guillermo González-Olivares L, Antobelli Basilio-Cortes U. Humulus lupulus L. a potential precursor to human health: High hops craft 
beer. Food Chem. 2023;405(Pt B):134959.
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OML HOM®

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo en cualquier momento.

Suplemento sabor mandarina

• Polvo de arándano.

• Licopeno.

• Extracto de semilla uva.

• Vitaminas C y E.

• Minerales: zinc, boro y selenio.

El Polvo de Arándano y Licopeno podrían 
favorecer el sistema endocrino.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
180 g

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

EsteviaBajo en
calorías

1. Nemzer BV, Al-Taher F, Yashin A, Revelsky I, Yashin Y. Cranberry: Chemical Composition, Antioxidant Activity and Impact on Human Health: Overview. 
Molecules. 2022;27(5):1503. 
2. Li N, Wu X, Zhuang W, Xia L, Chen Y, Wu C, Rao Z, Du L, Zhao R, Yi M, Wan Q, Zhou Y. Tomato and lycopene and multiple health outcomes: Umbrella review. 
Food Chem. 2021;343:128396.
3. Imran M, Ghorat F, Ul-Haq I, Ur-Rehman H, Aslam F, Heydari M, et al.  Lycopene as a Natural Antioxidant Used to Prevent Human Health Disorders. 
Antioxidants (Basel). 2020;9(8):706.
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OML FIBER®

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
360 g

• Inulina de agave (fibra prebiótica).

• Fibra de avena.

• Salvado de maíz.

• Polvo de papaya, ciruela y betabel.

• 750 millones de lactobacillus 
acidophilus & paracasei.

• Vitaminas C y D.

• Minerales: calcio, cobre, manganeso 
    y magnesio.

La Mezcla Especial de Fibras podría
favorecer el tránsito intestinal.

TIPS DE CONSUMO
Puedes tomarlo antes de tus alimentos, 

recuerda hidratarte durante el día.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Suplemento sabor durazno

Fruto
del monje

Fibra
prebiótica

EsteviaProbióticosBajo en
calorías

1. National Library of Medicine [Página de internet] NIH 2021. [acceso 31 de mayo del 2022] Soluble Dietary Fiber; One of the Most Important Nutrients for the 
Gut Microbiota. [22 pantallas] disponible en: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8624670/
2. Kumar J, Rani K, Datt C. Molecular link between dietary fibre, gut microbiota and health. Mol Biol Rep. 2020;47(8):6229-6237. 
3. Gill SK, Rossi M, Bajka B, Whelan K. Dietary fibre in gastrointestinal health and disease. Nat Rev Gastroenterol Hepatol. 2021;18(2):101-116.

Day Challenge Product28
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ALOE PIÑA®
Suplemento sabor piña

• Gel de aloe vera.

• Polidextrosa (fibra prebiótica).

• Vitamina E.

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo al iniciar tu día o en cualquier momento.

Cont. Net.
960 mL

Cont. Net.
200 mL

El Gel Aloe Vera y Polidextrosa podrían 
favorecen el bienestar digestivo.

Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fruto
del monje

Fibra
prebiótica

EsteviaBajo en
calorías

1. Sánchez M, González-Burgos E, Iglesias I, Gómez-Serranillos MP. Pharmacological Update Properties of Aloe Vera and its Major Active Constituents. 
Molecules. 2020;25(6):1324.
2. Lai H, Li Y, He Y, Chen F, Mi B, Li J, et al.  Effects of dietary fibers or probiotics on functional constipation symptoms and roles of gut microbiota: a double-
blinded randomized placebo trial. Gut Microbes. 2023;15(1):2197837. 
3. Sadgrove NJ, Simmonds MSJ. Pharmacodynamics of Aloe vera and acemannan in therapeutic applications for skin, digestion, and immunomodulation. 
Phytother Res. 2021;35(12):6572-6584.
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OML PROBIOTIC
Suplemento dietético 
sabor limón-arándano

• 1 billón de probióticos bacillus 
coagulans.

• Fibra prebiótica (fibra de acacia). 

• Extracto de té blanco.

• Vitamina B12.

• Selenio y zinc.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
150 g

TIPS DE CONSUMO
Puedes consumirlo al iniciar tu día 
y comenzar con la mejor nutrición.

Los Probióticos bacillus coagulans 
podrían favorecer el equilibrio de la 

microbiota intestinal.

1. Zhang Y, Overbeck TJ, Skebba VLP, Gandhi NN. Genomic and Phenotypic Safety Assessment of Probiotic Bacillus coagulans Strain JBI-YZ6.3. Probiotics 
Antimicrob Proteins. 2024 Jun 19. 
2. Majeed M, Nagabhushanam K, Paulose S, Arumugam S, Mundkur L. The effects of Bacillus coagulans MTCC 5856 on functional gas and bloating in adults: A 
randomized, double-blind, placebo-controlled study. Medicine (Baltimore). 2023;102(9):e33109.
3. Medlineplus [Internet]. USA: National Library of Medicine; 2023. [acceso 18 de abril 2024]. Bacillus Coagulans. Disponible en: https://medlineplus.gov/
druginfo/natural/1185.html

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fruto
del monje

Fibra
prebiótica

Bajo en
calorías

EsteviaProbióticos

3
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EGO® FRUTAS

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo frío, ideal para acompañar con alimentos.

Suplemento sabor frutas

• Extracto de regaliz.

• Colina.

• Glicina.

• Taurina.

• Vitamina C.

• Vitaminas del complejo B: tiamina B1, 
    niacina B3, ácido pantoténico B5, 
    piridoxina B6 y vitamina B12.

El Extracto de Regaliz podría 
participar en el bienestar digestivo.

Cont. Net.
355 mL

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fruto
del monje

EsteviaBajo en
calorías

1. NIH [Internet]. USA: National Cancer Institute. [acceso 4 de diciembre 2023]. Licorice root extract. [aproximadamente 1 pantalla]. Disponible en: https://www.
cancer.gov/publications/dictionaries/cancer-terms/def/licorice-root-extract 
2. Kędzierska M, Bańkosz M, Drabczyk A, Kudłacik-Kramarczyk S, Jamroży M, Potemski P. Silver Nanoparticles and Glycyrrhiza glabra (Licorice) Root Extract 
as Modifying Agents of Hydrogels Designed as Innovative Dressings. Int J Mol Sci. 2022;24(1):217. 
3. Wahab S, Annadurai S, Abullais SS, Das G, Ahmad W, Ahmad MF, et al. Glycyrrhiza glabra (Licorice): A Comprehensive Review on Its Phytochemistry, 
Biological Activities, Clinical Evidence and Toxicology. Plants (Basel). 2021;10(12):2751.
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KOLINA®
Producto nutricional
sabor toronja

• Extracto de piña.

• Extracto de coco. 

• Extracto de romero.

• Extracto de roble.

• Vitamina C.

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo frío en cualquier momento.

Los Extractos de Piña y Coco 
podrían favorecer el mantenimiento 

del sistema digestivo.

Cont. Net.
200 mL

EsteviaFruto
del monje

Sin
azúcar

Sin
calorías

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

1. Hikisz P, Bernasinska-Slomczewska J. Beneficial properties of bromelain. Nutrients [Internet]. 2021 [citado el 27 de enero de 2022];13(12):4313. Disponible 
en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34959865/
2. Chakraborty AJ, Mitra S, Tallei TE, Tareq AM, Nainu F, Cicia D, et al.  Bromelain a Potential Bioactive Compound: A Comprehensive Overview from a 
Pharmacological Perspective. Life (Basel). 2021;11(4):317. 
3. Hewlings S. Coconuts and Health: Different Chain Lengths of Saturated Fats Require Different Consideration. J Cardiovasc Dev Dis. 2020;7(4):59.
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EGO PLANT®

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo frío en cualquier momento.

Suplemento sabor herbal

• Extracto de alcachofa.

• Extracto de té de java.

• Extracto de lespedeza.

• Extracto de equisetum major.

• Extracto de herniaria.

• Vitamina B12.

• Vitamina D.

• Vitamina E.

Los Extractos Herbales podrían 
colaborar con el mantenimiento 

de líquidos corporales.

Cont. Net.
200 mL

EsteviaFruto
del monje

Sin
azúcar

Sin
calorías

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

1. GK.H. Dhakal. Distribution of isoflavone and pinitol content in different parts of Serica Lespedeza. Journal of Agriculture and Forestry University (2022), Vol 5: 
115-123. 
2. Carneiro DM, Jardim TV, Araújo YCL, Arantes AC, de Sousa AC, Barroso WKS, et al. Antihypertensive effect of Equisetum arvense L.: a double-blind, 
randomized efficacy and safety clinical trial. Phytomedicine. 2022;99:153955.
3. Batir-Marin D, Boev M, Cioanca O, Mircea C, Burlec AF, Beppe GJ, et al. Neuroprotective and Antioxidant Enhancing Properties of Selective Equisetum 
Extracts. Molecules. 2021;26(9):2565.
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TEATINO®
Suplemento dietético 
sabor maracuyá

• L-Tirosina.

• L-Carnitina.

• Extracto de café verde.

• Extracto de té negro.

• Inulina (fibra prebiótica).

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo antes de tus alimentos como

 más te guste: frío o caliente.

La L-Tirosina es un aminoácido que 
participa en el mantenimiento saludable 

de las funciones del metabolismo.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
225 g

Fruto
del monje

Bajo en
calorías

Estevia

1. National Center for Biotechnology Information. [Internet]USA: PubChem Compound Summary for CID 6057. [acceso 18 de septiembre 2023]. Tyrosine. 
Disponible en: https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/compound/Tyrosine
2. NIH [Internet]. USA: National  Cancer Institute. [acceso 4 de diciembre 2023]. receptor tyrosine kinase. [aproximadamente 1 pantalla]. Disponible en: 
https://www.cancer.gov/publications/dictionaries/cancer-terms/def/receptor-tyrosine-kinase
3. Neyra Recky JR, Serrano MP, Dántola ML, Lorente C. Oxidation of tyrosine: Antioxidant mechanism of 
|l-DOPA disclosed. Free Radic Biol Med. 2021;165:360-367.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos. Day Challenge Product3
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TEATINO®
Suplemento dietético
sabor limón

• Cromo.

• Extracto de té negro.

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo antes de tus alimentos como

 más te guste: frío o caliente.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
225 g

El Cromo contribuye a mantener 
un metabolismo saludable.

Fruto
del monje

EsteviaBajo en
calorías

1. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2. MedlinePlus [Internet]. USA: NIH; 2023 [acceso 21 de diciembre 2023]. Chromium in diet. [aproximadamente 1 pantalla]. Disponible en: https://
medlineplus.gov/ency/article/002418.htm
3. Berger MM, Shenkin A, Schweinlin A, Amrein K, Augsburger M, Biesalski HK, et al.  ESPEN micronutrient 
guideline. Clin Nutr. 2022;41(6):1357-1424.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos. Day Challenge Product 3
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TMGN

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
150  g

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo antes de tus alimentos como 

más te guste: frío o caliente.

Suplemento sabor café de olla

• Cromo.

• Fibra de acacia (fibra prebiótica).

• Mezcla de cafés (Coffea arabica
   y Coffea canephora).

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

El Cromo contribuye a mantener 
un metabolismo saludable.

Fruto
del monje

Bajo en
calorías

Estevia

1. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2. MedlinePlus [Internet]. USA: NIH; 2023 [acceso 21 de diciembre 2023]. Chromium in diet. [aproximadamente 1 pantalla]. Disponible en: https://medlineplus.
gov/ency/article/002418.htm
3. Berger MM, Shenkin A, Schweinlin A, Amrein K, Augsburger M, Biesalski HK, et al.  ESPEN micronutrient guideline. Clin Nutr. 2022;41(6):1357-1424.
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CAFEZZINO®

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo antes de tus alimentos como 

más te guste: frío o caliente. 

Suplemento con café colombiano

• Extracto de café verde.

• Cromo.

• Inulina de achicoria (fibra prebiótica).

El Extracto de Café Verde podría 
favorecer los procesos metabólicos.

Cont. Net.
175 g

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
150  g

Café
colombiano

Bajo en
calorías

EsteviaFruto
del monje

1. Maysarah H, Sari I, Faradilla M, Kwok K. Formulation of Effervescent Granule from Robusta Green Coffee Bean Ethanolic Extract (Coffea canephora). J 
Pharm Bioallied Sci. 2020;12(Suppl 2):S743-S746. 
2. Bosso H, Barbalho SM, de Alvares Goulart R, Otoboni AMMB. Green coffee: economic relevance and a systematic review of the effects on human health. 
Crit Rev Food Sci Nutr. 2023;63(3):394-410. 
3. Ramli NNS, Alkhaldy AA, Mhd Jalil AM. Effects of Caffeinated and Decaffeinated Coffee Consumption 
on Metabolic Syndrome Parameters: A Systematic Review and Meta-Analysis of Data from Randomised 
Controlled Trials. Medicina (Kaunas). 2021;57(9):957.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

*Cafezzino Caja contiene inulina de achicoria.

Day Challenge Product

Café
colombiano

Sin
endulzar

Sin
azúcar

Bajo en
calorías

37
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Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
150  g

Cont. Net.
90 Tabletas

VÍA DULCE®
Suplemento sabor toronja

• Extracto de café verde.

• Goma de acacia (fibra prebiótica).

• Fibra de arroz.

• Fibra de manzana.

• Fibra de avena.

TIPS DE CONSUMOTIPS DE CONSUMO
Puedes tomar de 1 a 2 tabletas antes  

de tus alimentos, 3 veces al día.Puedes consumirlo antes de tus alimentos.

Suplemento alimenticio 

• Gymnema sylvestre.

• Fibra de manzana.

• Salvado de avena.

• Salvado de arroz.

• Minerales: calcio, magnesio y cromo.

El Extracto de Café Verde podría 
favorecer los procesos metabólicos (4-6)

El Cromo podría participar en los 
procesos del metabolismo (1, 3)

Fruto
del monje

Fibra
prebiótica

Bajo en
calorías

Estevia

Sin
azúcar

Sin
calorías

1. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2. MedlinePlus [Internet]. USA: NIH; 2023 [acceso 21 de diciembre 2023]. Chromium in diet. [aproximadamente 1 pantalla]. Disponible en: https://medlineplus.
gov/ency/article/002418.htm
3. Berger MM, Shenkin A, Schweinlin A, Amrein K, Augsburger M, Biesalski HK, et al.  ESPEN micronutrient guideline. Clin Nutr. 2022;41(6):1357-1424. 
4. Maysarah H, Sari I, Faradilla M, Kwok K. Formulation of Effervescent Granule from Robusta Green Coffee Bean Ethanolic Extract (Coffea canephora). J 
Pharm Bioallied Sci. 2020;12(Suppl 2):S743-S746. 
5. Bosso H, Barbalho SM, de Alvares Goulart R, Otoboni AMMB. Green coffee: economic relevance and a systematic review of the effects on human health. 
Crit Rev Food Sci Nutr. 2023;63(3):394-410. 
6. Ramli NNS, Alkhaldy AA, Mhd Jalil AM. Effects of Caffeinated and Decaffeinated Coffee Consumption 
on Metabolic Syndrome Parameters: A Systematic Review and Meta-Analysis of Data from Randomised 
Controlled Trials. Medicina (Kaunas). 2021;57(9):957.
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

VÍA DULCE®

Day Challenge Product3
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OML SHAKE®

TIPS DE CONSUMO
Agrega una porción de tu fruta favorita 
y disfruta en la mañana o en la noche.

Producto nutricional
sabor cookies & cream o fresa

• 14 gramos de proteína vegetal.

• Inulina de agave (fibra prebiótica).

• Vitaminas A, C, D, E y K.

• Vitaminas del complejo B: tiamina 
B1, riboflavina B2, niacina B3, ácido 
pantoténico B5, piridoxina B6, biotina, 
ácido fólico B9 y vitamina B12.

• Minerales: calcio, hierro, yodo, magnesio, 
zinc, cobre y molibdeno.

Disfruta de Shake Supreme, enriquecida 
con Proteínas, Fibra Prebiótica, 

Vitaminas y Minerales.

Caja con 12 
sobres/

Cont. Net. 
600  g

Caja con 12 
sobres/

Cont. Net. 
600  g

Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fibra
prebiótica

EsteviaProteína
vegetal

Day Challenge Product 3
9
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MAGILUET
Deliciosa galleta
cubierta con chocolate

• Vitaminas A, C, D y E.

• Vitaminas del complejo B: ácido 
pantoténico B5, tiamina B1, riboflavina 
B2, niacina B3, piridoxina B6, ácido 
fólico B9, vitamina B12 y biotina.

• Fibra dietética.

TIPS DE CONSUMO
Satisface tus antojos y llévalo 

contigo a donde quieras.

Incluye Magiluet en tu
 día a día, tu snack ideal

Caja con 6 
galletas/

Cont. Net. 
156 g

4
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OML PUMP®
Suplemento sabor 
cookies & cream

• 20 gramos de proteína vegetal.

• Fibra de avena y salvado de maíz.

• L-Carnitina.

• Vitaminas A, D, E y K.

• Vitaminas del complejo B: tiamina B1, 
niacina B3, ácido pantoténico B5, 
piridoxina B6, biotina, ácido fólico B9 
y vitamina B12.

• Minerales: calcio, hierro, fósforo, 
yodo, magnesio, zinc, cobre, 
manganeso, cromo, molibdeno 

    y selenio.

TIPS DE CONSUMO
Puedes tomarlo 1 vez al día después 

de realizar actividad física.

Caja con 12 
sobres/

Cont. Net. 
480 g

EsteviaProteína
vegetal

La Proteína Vegetal podría
favorecer al sistema muscular.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

1. Morris AL, Mohiuddin SS. Biochemistry, Nutrients. StatPearls Publishing; 2021.
2. NIH [Internet]. USA: National Human Genome Research Institute; 2023. [acceso 4 de diciembre 2023]. Protein. [aproximadamente 2 pantallas]. Disponible 
en: https://www.genome.gov/genetics-glossary/Protein
3. MedlinePlus [Internet]. USA: MedlinePlus; 2021. [acceso 4 de diciembre 2023]. What are proteins and what do they do? [aproximadamente 3 pantallas]. 
Disponible en: https://medlineplus.gov/genetics/understanding/howgeneswork/protein/

DEPORTIVOSBIENESTAR GENERAL NUTRICIÓN LIGERABIENESTAR DIGESTIVO BEBIDAS REFRESCANTES
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UNDÚ®
Suplemento dietético
sabor mandarina

• Condroitina.

• Glucosamina.

• Extracto en polvo de aceituna.

• L-Arginina.

• Glicina.

• Fibra de acacia (fibra prebiótica).

• Vitaminas C, E y ácido pantoténico B5.

• Minerales: zinc, cobre, boro y cromo.

TIPS DE CONSUMO
Disfrútalo en cualquier momento.

La Condroitina, Glucosamina y 
Extracto en Polvo de Aceituna podrían 

favorecer al sistema articular.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
150  g

Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fruto
del monje

Aminoácidos EsteviaBajo en
calorías

1. Abourehab MAS, Baisakhiya S, Aggarwal A, Singh A, Abdelgawad MA, Deepak A. Chondroitin sulfate-based composites: a tour d’horizon of their biomedical 
applications. J Mater Chem B. 2022;10(44):9125-9178
2. Moon JM, Finnegan P, Stecker RA, Lee H, Ratliff KM, Jäger R, et al. Impact of Glucosamine Supplementation on Gut Health. Nutrients. 2021;13(7):2180. 
3.  Zohreh K., Hosein S., Omid M. & Alireza H.. (2020). Olive leaf and its various health-benefitting effects: a review study. Pakistan Journal of Medical and Health 
Sciences, 14, 1301-1312. 2021, agosto 30, De Research gate Base de datos
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EGO LIFE®
Suplemento sabor piña

• Electrolitos: calcio, magnesio, potasio 
y sodio.

• Vitaminas del complejo B: riboflavina 
B2 y ácido pantoténico B5.

• Cromo.

• Inulina de achicoria (fibra prebiótica).

TIPS DE CONSUMO
A cualquier hora del día, antes o 

después de la actividad física.

Los electrolitos podrían favorecer 
el balance de hidratación.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
300  g

1. NIH [Internet]. National Library of Medicine. USA; 2023. [acceso 4 de diciembre 2023]. Electrolytes. [aproximadamente 2 pantallas]. Disponible en: https://
www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK541123/
2. Millard-Stafford M, Snow TK, Jones ML, Suh H. The Beverage Hydration Index: Influence of Electrolytes, Carbohydrate and Protein. Nutrients. 
2021;13(9):2933. 
3. Armstrong LE. Rehydration during Endurance Exercise: Challenges, Research, Options, Methods. Nutrients. 2021 Mar 9;13(3):887.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fruto
del monje

Fibra
prebiótica

EsteviaBajo en
calorías

4
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POWER GAIN®

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
300  g

Suplemento sabor naranja

• L-Arginina.

• Glicina.

• Colina.

• Taurina.

• Vitaminas A, C, E y ácido 
   pantoténico B5.

• Minerales: boro, calcio, cobre, 
    cromo y zinc.

TIPS DE CONSUMO
Puedes tomarlo 1 hora antes de hacer 
actividad física o antes de acostarte.

La Arginina es un aminoácido que 
favorece al sistema muscular. Además, 
podría colaborar con el mantenimiento 

del sistema circulatorio.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

Fruto
del monje

Aminoácidos EsteviaBajo en
calorías

1. Abourehab MAS, Baisakhiya S, Aggarwal A, Singh A, Abdelgawad MA, Deepak A. Chondroitin sulfate-based composites: a tour d’horizon of their biomedical 
applications. J Mater Chem B. 2022;10(44):9125-9178
2. Moon JM, Finnegan P, Stecker RA, Lee H, Ratliff KM, Jäger R, et al. Impact of Glucosamine Supplementation on Gut Health. Nutrients. 2021;13(7):2180. 
3.  Zohreh K., Hosein S., Omid M. & Alireza H.. (2020). Olive leaf and its various health-benefitting effects: a review study. Pakistan Journal of Medical and Health 
Sciences, 14, 1301-1312. 2021, agosto 30, De Research gate Base de datos
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MAGNUS®
Suplemento sabor naranja

• Cafeína.

• Glicina.

• Taurina.

•  Vitaminas del complejo B: tiamina 
B1, riboflavina B2, niacina B3, ácido 
pantoténico B5, piridoxina B6, ácido 
fólico B9 y vitamina B12.

• Vitaminas C y E.

• Minerales: cobre, cromo y zinc.

TIPS DE CONSUMO

La Cafeína y Vitaminas del Complejo 
B podrían contribuir en los procesos 

relacionados con la obtención de energía 
y favorecer el rendimiento físico.

Tómalo en la mañana para darle un extra a tu día.

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
240  g

Caja con 30 
sobres/

Cont. Net. 
405 g

*Magnus tradicional es sabor naranja.
*La versión que contiene Estevia es Magnus Supreme.
Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. 
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

EsteviaBajo en
calorías

1. FDA [Página de Internet]. Interactive Nutrition Facts Label - Vitamins and Mineral. FDA. 2020 [acceso 21 de febrero de 2022]. Disponible en:
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/interactivenutritionfactslabel/assets/InteractiveNFL_Vitamins&MineralsChart_October2021.pdf
2. Guest NS, VanDusseldorp TA, Nelson MT, Grgic J, Schoenfeld BJ, Jenkins NDM, Arent SM, Antonio J, Stout JR, Trexler ET, Smith-Ryan AE, Goldstein ER, 
Kalman DS, Campbell BI. International society of sports nutrition position stand: caffeine and exercise performance. J Int Soc Sports Nutr. 2021;18(1):1.
3. Evans J, Richards JR, Battisti AS. Caffeine. 2023 Jun 8. In: StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2023.
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EGO 10®
Suplemento sabor fruta de la pasión

TIPS DE CONSUMO
Tómalo en la mañana para darle un extra a tu día.

La Cafeína proveniente del extracto 
de Café Verde podría favorecer en los 
procesos para la obtención de energía.

Cont. Net.
200 mL

EsteviaFruto
del monje

Sin
azúcar

Sin
calorías

• Cafeína proveniente del extracto 
    de café verde.

• Ribosa.

• Taurina.

• D-Glucoronolactona.

• Inositol.

• Vitaminas del complejo B: niacina B3,
    ácido pantoténico B5, piridoxina B6 
    y vitamina B12.

Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Drogas y Alimentos.

1. Maysarah H, Sari I, Faradilla M, Kwok K. Formulation of Effervescent Granule from Robusta Green Coffee Bean Ethanolic Extract (Coffea canephora). J Pharm 
Bioallied Sci. 2020;12(Suppl 2):S743-S746. 
2. Bosso H, Barbalho SM, de Alvares Goulart R, Otoboni AMMB. Green coffee: economic relevance and a systematic review of the effects on human health. Crit 
Rev Food Sci Nutr. 2023;63(3):394-410. 
3. Ramli NNS, Alkhaldy AA, Mhd Jalil AM. Effects of Caffeinated and Decaffeinated Coffee Consumption on Metabolic Syndrome Parameters: A Systematic 
Review and Meta-Analysis of Data from Randomised Controlled Trials. Medicina (Kaunas). 2021;57(9):957.
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B.L.U. LIFE®
Agua purificada

TIPS DE CONSUMO
Recuerda tomar mínimo 2 litros de agua al día.

 El Agua es un elemento vital 
para el organismo, ya que permite 

mantener una correcta hidratación 
y absorción de nutrientes.

Vierte tu 
producto 
favorito

Agita en tu
agua BLU

Cont. Net.
600 mL

1. Salas Salvadó J, Maraver Eizaguirre F, Rodríguez-Mañas L, Saenz de Pipaón M, Vitoria Miñana I, Moreno Aznar L. Importancia del consumo de agua en la 
salud y la prevención de la enfermedad: situación actual [The importance of water consumption in health and disease prevention: the current situation]. Nutr 
Hosp. 2020;37(5):1072-1086.                
2. Johnson EC, Adams WM. Water Intake, Body Water Regulation and Health. Nutrients. 2020;12(3):702.     
3. NIH [Internet]. USA: National Institutes of Health; 2023 [acceso 21 de diciembre 2023]. Hydrating for Health. [aproximadamente 4 pantallas]. Disponible en: 
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OML COLA®

Cont. Net.
600 mL

EsteviaFruto
del monje

Sin
azúcar

Sin
calorías

Bebida refrescante

Con endulzantes de origen natural,
fruto del monje y estevia.

Deliciosa bebida gasificada, 
sin azúcares ni calorías.

Disfrútalo frío, ideal para acompañar con alimentos.
TIPS DE CONSUMO
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Programa diseñado por expertos 
�en nutrición para ayudarte a 
alcanzar �un peso saludable y 
mejorar tu estilo �de vida en 90 
días, además de �la posibilidad 
de ganar un incentivo monetario 
por tu dedicación y esfuerzo, 
acompañado de sesiones 
nutricionales, coaching en 
desarrollo humano e integral y 
más de 100 clases de ejercicios.

Programa diseñado por expertos 
�en nutrición para ayudarte a 
alcanzar �un peso saludable y 
mejorar tu estilo �de vida en 90 
días, además de �la posibilidad 
de ganar un incentivo monetario 
por tu dedicación y esfuerzo, 
acompañado de sesiones 
nutricionales, coaching en 
desarrollo humano e integral y 
más de 100 clases de ejercicios.
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 OMNILIFE USA CENTER USA 1 888 326 1188

omnilifeoficial @omnilife omnilifeoficial omnilife.com


